ENCUENTRO DE AJEDREZ SOCIAL Y TERAPEUTICO
MES INTERNACIONAL DE LAS PERSONAS DE EDAD

SABADO 31 - OCTUBRE DE 2020

Organizadores:
Club Magic Extremadura Espafia
Defensa de La Paz de Argentina

Fundacién Chilena Ajedrez Social y Terapéutico

Resumen:

Cada 1 de octubre se conmemora el “Dia Internacional de las Personas de Edad” buscando reivindicar los
derechos de este grupo etario y sensibilizar sobre la importancia de erradicar los prejuicios para con los
adultos mayores. Nuestro aporte en esta ocasion, consiste en un torneo cerrado online por plataforma
Lichess, compuesto exclusivamente por equipos que representen a Programas Gubernamentales,
Asociaciones, Universidades, Fundaciones etc. que tengan como finalidad mejorar la calidad de vida de Ia
poblacién de adultos mayores a través de intervenciones de distinta indole a este grupo etareo. Durante
el streaming del evento contaremos también con el aporte de Referentes de los teams participantes
guienes compartiran con el publico en general las acciones que desarrollan en pos de la sostenibilidad e
inclusion de personas mayores.

Objetivos Generales:
- Promover el ajedrez en su dimensién deportiva, social, inclusiva y terapéutica.

- Visibilizar aplicaciones del ajedrez terapéutico asociado a adultos mayores.

Objetivos Especificos:
- Fomentar la prdctica del ajedrez online a todo tipo de participantes sin exclusion.

-Difundir aquellos programas, instituciones, emprendimientos, etc. cuya finalidad sea mejorar la calidad de vida
de la poblacion de adultos mayores.

- Incentivar al publico general del ajedrez a vincularse con el ajedrez terapéutico como campo de
actuacion a través de formacion en el drea.

Temporizacién:
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15:00/15:00/20:00 TORNEO ONLINE POR EQUIPOS EN LICHESS




Metodologia:

Invitacion abierta a Programas Gubernamentales, Universidades, Asociaciones, Fundaciones etc. que
tengan como finalidad mejorar la calidad de vida de la poblacion de adultos mayores, hasta completar el
cupo de 10 equipos. Previo al encuentro online, de cada equipo se difundird en las redes de los
Organizadores informacidn relevante que los participantes deseen compartir. El torneo serd en la
modalidad Arena por equipos en Lichess, estara conformado por maximo diez (10) equipos de maximo 5
jugadores, con una duracion total de 90 minutos, y su ritmo de juego sera de 7 minutos + 2 segundos de
incremento. Durante el streaming del evento, Referentes de los equipos participantes compartirdn con el
publico en general las acciones que desarrollan en pos de la sostenibilidad e inclusién de personas
mayores. Entre los equipos participantes se sorteara un curso de Club Magic Extremadura. Se adjunta a
continuacién Reglamento para mayor informacion respecto al Torneo.



